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Instructions for Use

Polymer-based dental restorative material (intraoral light-
curing)

Gebrauchsinformation

Polymer-basiertes zahnérztliches Fiillungscomposite (intraoral
lichthartend)

Mode d'emploi
Matériau de restauration dentaire a base de polymeéres

(photopolymérisation intraorale)

Istruzioni d'uso

Materiale per otturazioni a base polimerica (intraorale e
fotopolimerizzante)

Instrucciones de uso

Material restaurador dental basado en polimeros
(fotopolimerizacion intraoral)

Instrugdes de Uso

Material restaurador odontoldgico a base de polimero
(fotopolimerizag&o intraoral)

Bruksanvisning

Polymer-baserat dentalt restaurationsmaterial (intraoralt
ljushardande)

Brugsanvisning

Polymerbaseret dentalt tandfyldningsmateriale (intraoral
lyshaerdning)

Kayttoohjeet

Polymeeripohjainen hammashoidon restauraatiomateriaali
(suunsisainen kaytto, valokovetteinen)

Bruksanvisning

Polymerbasert odontologisk fyllingskompositt (intraoralt
lysherdende)

Gebruiksaanwijzing

Tandheelkundig restauratief materiaal op basis van polymeer
(intraoraal lichtuithardend)
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Kullanim Talimatlari

Polimer bazl dental restoratif materyal (agiz iginde 1sikla
sertlesen)
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WHCTPYKLMSA NO NPUMEHEHUIO

MoAMMEPHBIN CTOMATOMOMMYECKMI NNOMBMPOBOYHbIA MaTepuan
(cBEeTOBOE OTBEPXIEHME B NOMOCTMU pTa)

Instrukcja stosowania

Materiat na bazie polimerow przeznaczony do wykonywania
uzupetnien ($wiattoutwardzalny, do zastosowania w jamie
ustnej)

Navodila za uporabo

Zobozdravstveni restavracijski material na osnovi polimera (za
intraoralno strjevanje s svetlobo)

Upute za uporabu

Dentalni materijal za ispune na bazi polimera (intraoralno
svjetlosno polimerizirajuci)

Navod k pouziti
Dentalni vypliiovy materidl na bazi polymerd (intraorainé
svétlem tuhnouci)

Navod na pouzivanie

Zubna polymérova rekonstrukéna hmota (intraoraine
vytvrdzovanie svetlom)

Hasznalati utasitas

Polimer alapu fogaszati restauracios anyag (intraoralis,
fényrekotd)

YnyTcTBO 33 ynotpeby

PecTopaT1BHM CTOMATOMOLLKM MaTepujan Ha 6a3v nonuMepa
(MHTpaopasHa CBETNOCHA NONMMEPM3aLmja)

YnartcTBO 3a ynoTtpeba

MaTepujan 3a AeHTanHa pecTaBpaLmja Bp3 6a3a Ha nonmmep
(MHTpaopasiHo 3aLBPCTYBakbE CO NOMOLL Ha CBET/INHA)

WHcTpyKumum 3a ynotpeba

Matepwan 3a OeHTa/NHV Bb3CTaHOBABaHMA Ha 6a3aTa Ha
nonumepu (MHTpaopanHo ¢hoTomnoNMMepr3npaHe)

Udhézimet e pérdorimit

Material restaurues dentar, me bazé polimeri (fotopolimerizim
intraoral)

Instructiuni de utilizare

Material de restaurare dentard pe baza de polimer
(fotopolimerizare intra-orald)

IHCTpYKL,if i3 3acTOCYBaHHA

MoniMepHUA CTOMATONOTIYHMI pecTaBpaLinHniA MaTepian
(dpoTononimMepusaLlis B pPOTOBIN NOPOXKHMHI)

Kasutusjuhend

Poliimeerip6hine hambarestauratsioonimaterjal
(suuddnesiseselt valguskdvastuv)

LietoSanas instrukcija

Zobu restauracijas materials uz poliméru bazes (intraorali
cietinams gaisma)

Naudojimo instrukcija

Polimero pagrindo odontologiné
restauravimo medziaga
(intraoraliai kietinama 3viesa)

ivoclar



1 Tiltenkt bruk

Formal
Direkte restaureringer i anterior- og posterioromradet

Pasientmalgruppe

- Pasienter med permanente tenner
- Pasienter med melketenner

Tiltenkt bruker
- Tannlege

Spesiell oppleering
Ingen

Bruk
Bare til odontologisk bruk!

Beskrivelse

Tetric® plus Flow er et flytende, lysherdende, rentgenopakt kompositt
(= 200% AI*) til fyllingsterapi i anteriore og posteriore omrader og til
gjenoppretting av okklusale flater (i henhold til ISO 4049:2019 type 1,
klasse 2, gruppe 1).

*Naturlig dentin har en rgntgenopasitet pd 100 % aluminium. Naturlig
tannemalje har en rantgenopasitet pa 200 % aluminium.

Indikasjoner
- Manglende tannsubstans i anterior- og posterioromradet

Restaureringstyper:

- Farste sjikt opptil 4 mm ved klasse I- og ll-restaureringer*

- Sma direkte restaureringer i permanente tenner (ikke
okklusjonsbaerende)*

- Restaureringer i melketenner

- Liner under direkte restaureringer i alle kavitetsklasser

- Restaureringeriklasse V

- Utvidede fissurforseglinger

- Reparasjoner av kompositt-/porselensrestaureringer

- Lukking avimplantatskruekanaler

*\ed funksjonsbelastede restaureringer ma det paferes et
avsluttende sjikt av modellerbart kompositt.

Kontraindikasjoner
Ved pavist allergi mot innholdsstoffene i dette produktet.

Bruksbegrensninger

Bruk av produktet er ikke tillatt i fglgende tilfeller:

- Funksjonsbelastede kusp- og incisaloppbygginger i permanente
tenner

- Etter utlgpsdatoen

- Utilstrekkelig tarrlegging

- Manglende overholdelse av den foreskrevne bruksteknikken

- Gjenbruk av cavifil og applikasjonskanyle til flere pasienter
pa grunn av mulig kryssinfeksjon

Bivirkninger

- Isjeldne tilfeller kan komponenter i produktet fare til
sensibilisering

- lIrritasjon av pulpa. For & utelukke irritasjon av pulpa: Pafer pulpa/
dentinbeskyttelse pa omrader naer pulpa.

Vekselvirkninger

- Fenolholdige stoffer (f.eks. eugenol) og oksiderende
desinfeksjonsmidler hemmer herdingen.

- Hvis den endelige restaureringen kommer i kontakt med
kationiske munnskyllevaesker, plakkindikatorer eller klorheksidin,
kan det fare til misfarging.

Klinisk nytte
- Gjenoppretting av estetikken
- Gjenoppretting av tyggefunksjonen

Sammensetning

Bariumglass, kopolymer, blandingsoksid (Si0,/Zr0,), BPEMA, MOMA, bis-
GMA, bis-EMA, DCP, UDMA, ytterbiumfluorider, AFCT

Totalt innhold av anorganisk fyllstoff: 65 vekt-%/50-51 vol-%
Partikkelstarrelsen pa de anorganiske fyllstoffene: 0,02-3,0 um

2 Anvendelse

v Produktet har minst omgivelsestemperatur.

v Kanyle fra produktserien er tilgjengelig. Ved bruk av andre kanyler
kan materialet vaere vanskelig d presse ut.

21 Legge direkte restaurering

Bestemme tannfarge
1. Rengjgr tennene profesjonelt.
2. Bestem tannfargen pa den fortsatt fuktige tannen ved hjelp av
fargeskalaen Tetric plus.

Tabell 1:

Tetric® plus A2 plus A3 plus A3.5 plus Bleach plus
VITA* A1,A2,B2,C1, A3,C2,C3, A35A4,B3, B1, Bleach
classical D2 D3, D4 B4,C4

shades
* |kke et registrert varemerke fra Ivoclar.

Preparer kaviteten i henhold til anerkjente regler for adhesivteknikk

1. Fjern karies/defekt restaurering og beskytt samtidig den friske
tannsubstansen.
For kariesfrie cervikale defekter etter valgfri preparering: Rengjer
kaviteten med fluoridfri rengjgringspasta, gummikopp eller
roterende bgrste.

2. Avrund de interne kantene.

3. Anterioromrade: Skra emaljekantene.
Posterioromrade: Avrund emaljekantene.

4. Skyll kaviteten med vannspray.

5. Tark kaviteten med vann- og oljefri trykkluft.

Sikre torrlegging
1. Treff tiltak for relativ eller absolutt tarrlegging.

Plassering av matrisen
1. Plasser matrisen og fest den med kile.

Underfdring av kavitet naer pulpa
1. Dekk omradene naer pulpa punktvis med
kalsiumhydroksidpreparat. Fglg anvisningene fra produsenten.
2. Trykkstabil glassionomersement pafgres punktvis pa
kalsiumhydroksidpreparatet. Falg anvisningene fra produsenten.

Klargjegring av kaviteten
1. Pafgr bonding. Falg anvisningene fra produsenten.

Pafgring av kompositt

1. Sett en ny kanyle pa sprayten. / Sett en cavifil inn i applikatoren.

2. Sett en hygienepose pa sprayten. Fglg anvisningene fra
produsenten.

3. Fer materialet boblefritt inn i kaviteten mens du overholder
maksimal sjikttykkelse (se tabell 2) samtidig som spissen av
kanylen holdes i materialet.

4. Fordel materialet i kaviteten slik at det sikres tett kanttilpasning.



Tabell 2:

A2 plus, A3 plus, A3.5 plus, Bleach 4 mm*

plus

* Pafer fargen A3.5 plus i en maksimal sjikttykkelse pa 3,5 mm, med en
belysningstid pa 3seller5s.

* Den anbefalte sjikttykkelsen er basert pa malinger av
hardhetsprofiler.

Herd komposittet
MERKNAD! Unnga direkte belysning av gingiva og/eller
munnslimhinnen.

1. Herd til slutt restaureringen med blatt lys fra en
polymeriseringslampe (400-500 nm) mens du overholder
belysningstidene (tabell 3). Falg anvisningene fra produsenten.

2. Hvis lyslederens diameter er mindre enn restaureringen: Belys
restaureringen overlappende.

3. Huvis lyslederen ikke er plassert ideelt, ma belysningen gjentas.

4. Ved bruk av metallmatrise og tredjeparts polymeriseringslampe:
Gjenta belysningen fra bukkal og lingval/palatinal.

5. Ved korrekturer fgr polering: Tetric plus Flow pafgres direkte pa
allerede polymerisert materiale.

Tabell 3:

500-900 mW/cm? 20s
1000-1300 mW/cm?2* 10s
1800-2200 mW/cm? 5s
2700-3300 mW/cm?2** 3s

* Belys restaureringer i melketenner med en lysintensitet pa < 1300
mW/cm?.

** Belysningsprogrammet 3sCure med Bluephase PowerCure skal kun
brukes med Tetric plus Flow til posteriore restaureringer med okklusal
belysning.

** |kke bruk belysningsprogrammet 3sCure med Bluephase PowerCure
til karies profunda eller restaureringer naer pulpa.

**Herd Tetric plus Flow i 3 sekunder utelukkende med Bluephase
PowerCure i belysningsprogrammet 3sCure.

Bearbeiding av restaureringen

1. Finer restaureringen med en hardmetallfinerer eller
finerdiamant.

2. Kontroller okklusjon og artikulasjon.

3. Ved tidligkontakter og ugnskede artikulasjonsbaner: Tilpass
okklusjon og artikulasjon med en hardmetallfinerer eller
finerdiamant.

4. Poler restaureringen.

5. Ved korrekturer etter polering: Ru opp fyllingen og fukt den med
adhesiv.

Reparere kompositt-/porselensrestaureringer

. Ru opp overflaten som skal repareres, med et diamantbor.

. Rengjer overflaten med vannspray.

. Tark overflaten med vann- og oljefri trykkluft.

. Ved defekte porselensrestaureringer: Pafar porselensprimer pa
overflaten. Fglg anvisningene fra produsenten.

. Pafgr bonding. Falg anvisningene fra produsenten.

. Pafar komposittet. (Se kapittelet Pafgring av kompositt)

. Herd komposittet. (Se kapittelet Herde kompositt)

. Bearbeid restaureringen. (Se kapittelet Bearbeiding av
restaureringen)
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2.3 Lukke implantatskruekanal

. Klargjgr implantatskruekanalen. Fglg anvisningene fra
produsenten.

. Pafar porselensprimer. Fglg anvisningene fra produsenten.

. Pafar bonding. Fglg anvisningene fra produsenten.

. Pafgr komposittet. (Se kapittelet Pafgring av kompositt)

. Herd komposittet. (Se kapittelet Herde kompositt)

. Bearbeid restaureringen. (Se kapittelet Bearbeiding av
restaureringen)

—
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3 Sikkerhetsanvisninger

- Produktet er utviklet til odontologisk bruk. Bearbeid i henhold til
bruksanvisningen.

- Ved alvorlige hendelser som oppstar i forbindelse med produktet,
skal du ta kontakt med Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2,
9494 Schaan/Liechtenstein, www.ivoclar.com, www.ivoclar.com
0g ansvarlige helsemyndigheter.

- Produktet inneholder metakrylater. Irritasjon av gyne, luftveier og
hud samt sensibilisering er mulig. Unnga at monomer og
upolymerisert materiale kommer i kontakt med hud/slimhinner
og gyne (vanlige medisinske hansker gir ikke tilstrekkelig
beskyttelse).

- Bruk munnbind, vernehansker og vernebriller.

- lkke desinfiser sprayter eller cavifiler med oksiderende
desinfeksjonsmidler.

- Eksponering for lys fgrer til for tidlig polymerisering. Lukk
produktet umiddelbart etter bruk.

- Kontroller at emballasjen og produktet er uskadet fagr bruk. Hvis
du er i tvil, kontakt Ivoclar Vivadent AG eller ditt lokale depot.

Gjeldende dokumenter

Gjeldende bruksanvisning www.ivoclar.com/elFU

Bruksanvisningens og advarslenes \www.ivoclar.com/elFU
struktur

Forklaring av symbolene
Sikkerhetsdatablader (SDS) www.ivoclar.com

Oppsummering av sikkerhet og https://ec.europa.eu/tools/
klinisk ytelse (Summary of Safety ' eudamed

and Clinical Performance = SSCP)

Basis-UDI-DI: 76152082AFILL005))

www.ivoclar.com/elFU

Anvisninger for avfallshandtering

Kasser kontaminerte produkter, rester eller fjernede restaureringer i
henhold til nasjonale lovbestemmelser.

Restrisiko

Brukere bgr vaere bevisst pa at tannlegeinngrep i munnhulen generelt
kan medfgre en viss risiko.

Det finnes fglgende kliniske restrisikoer:

- Tap av adhesiv binding (tap av restaurering)

- Postoperativ sensibilitet

- Innelukking av luftlommer ved legging av fylling
- Avskallinger, frakturer

- Svelging av materiale

4 Holdbarhet og oppbevaring
- Lagertemperatur 2-28 °C

5 Ytterligere informasjon

Oppbevares utilgjengelig for barn!

Produsenten patar seg intet ansvar for skader som skyldes feil bruk av produktet. | tillegg er
brukeren forpliktet til & kontrollere for bruk at produktet egner seg til det tiltenkte formalet.


http://www.ivoclar.com/eIFU
http://www.ivoclar.com/eIFU
http://www.ivoclar.com/eIFU
https://ec.europa.eu/tools/eudamed
https://ec.europa.eu/tools/eudamed
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